
                                   

 

I Jornada d’optometria clínica 

del Maresme 

 
10 de maig de 2024 

Sala d’actes de l’Hospital de Mataró 

 

Amb la col·laboració 

 



 

PROGRAMA 

8.45 h. Recollida de documentació. 

9.00 h. Benvinguda i inauguració de la jornada. 

 Rafael Lledó. Gerent del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM). 

 Joel Suárez. Cap de Servei d’Oftalmologia del CSdM. 

9.15 h. Superfície ocular i lents de contacte. 

 La llàgrima artificial segons tipologia d’ull sec i de pacient. Montse Lucena. Optometrista. 

Col·laboradora del departament de formació d’Alcon. 

 Presentació de casos clínics. Montse Lucena. Optometrista. Col·laboradora del departament de 

formació d’Alcon. 

10.00 h. Refracció i binocularitat. Moderadora: Mireia Batet. Optometrista CSdM. 

 Prevenció i control de miopia. Antonio Salvador. Optometrista. CSdM. 

 Control farmacològic de la miopia. Olga Álvarez. Oftalmòloga. CSdM. 

 Tests d’avaluació d’agudesa visual pediàtrica. Silvia Arteche. Optometrista. Complex Hospitalari 

Universitari Moisès Broggi. 

 Analitzant la insuficiència de convergència. Pilar Rojo. Optometrista. Global Vision Care. 

11.00 h. Descans-cafè. 

11.30 h. Proves diagnòstiques. Moderadora: Marta Copete. Optometrista CSdM. 

 Interpretació de mapes topogràfics. Jessica Cañizares. Optometrista. Global Vision Care. 

 Biometria. A propòsit de 4 casos de càlcul de lent intraocular. Adriana Casals. Optometrista. CSdM. 

 Campimetria i OCT en glaucoma. Joel Suárez. Oftalmòleg. CSdM. 

 OCT en retina. Danai Kyriakou. Oftalmòloga. CSdM. 

 Angiografia fluoresceïnica i amb verd indocianina per a optometristes. Míriam Carbajal. Oftalmòloga. 

CSdM.  

12.30 h. Investigació i innovació. Moderador: Gerard Graupera. Optometrista CSdM. 

 Avaluació dels diferents paràmetres oculars en malalties neurodegeneratives. Clara Abadías.  

Optometrista. CSdM. 

 Noves tecnologies en baixa visió. Ana Muñoz. Optometrista. Màcula Visió.  

 La IA i com ens afectarà en la pràctica diària. Maite Serrano. Secretaria Col·legi d’Òptics i Optometristes 

de Catalunya. 

13.30 h. Cloenda. Joel Suárez. 

Directors de la jornada: Joel Suárez i Adriana Casals. 

 

Inscripcions 

Inscriu-te a través d’aquest formulari. Si tens alguna consulta ens pots trucar a Formació Continua del CSdM, 

telèfon: 937 417 700, ext. 1196. 

Les places són limitades. El termini d’inscripció finalitza el 7 de maig. 
 

Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i responsable formacio@csdm.cat, amb l'objectiu d'utilitzar-lo, única i 

exclusivament, per als fins que se sol·liciten. Podeu exercir el vostre dret a accés, rectificació, oposició i cancel·lació, previstos per la llei 

adreçant-vos a formacio@csdm.cat. 

https://form.jotform.com/241090810847051

